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“一带一路”科学家专访

2018 年 8 月，非洲猪瘟传入我国多个省区。由于我国是猪

肉制品的消费大国，该传染病虽然目前对人没有传染性，但对市

场产生了较大的影响。事实上，从 2003 年的 SARS 之后，全球

新发、突发传染病接连不断爆发，随着甲流、禽流感疫情的出现

以及 2014 年西非埃博拉疫情的爆发，随着经济和人类活动的全

球化，传染病早已突破国界，并显现出在世界范围加速传播的趋

势，从这个角度上说，人类在疫病面前，前所未有地结合成了

“命运共同体”。

如何应对这种全球性挑战，尤其在我国提出“一带一路”倡

议背景下，如何保障“一带一路”的“健康”发展，我们访问了

战斗在病原微生物研究第一线的科学家——施一研究员。

1	显微镜下的微生物世界里无声战斗

病毒（病原微生物的一种）是很多全球性传染病的罪魁祸

施一：消除传染病隐患，
           保障“一带一路”公共卫生

施  一   中国科学院微生物研究所研究员，中国科学院大

学医学院岗位教授，博士生导师，中国科学院病原微生

物与免疫学重点实验室副主任兼重点实验室第一党支部

书记。主要从事病原感染调控的分子机制研究、免疫细

胞受体与配体相互作用机制以及抗病毒药物研发。以第

一或通讯作者在Cell，Science等杂志发表论文近20篇。国

家自然科学基金委优秀青年基金和中国科学院卓越青年

科学家项目获得者。曾获中国科学院“卢嘉锡青年人才

奖”、中华预防医学会科学技术奖一等奖等荣誉奖励。
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施一：消除传染病隐患，保障“一带一路”公共卫生

首，也是施一研究的对象。施一说，病毒是唯一不用护

照、机票、火车票就可以进行全球旅行的物种。近年来

爆发的 H5N1、H7N9、埃博拉、寨卡、中东呼吸综合征

等，都是动物源性病毒感染人造成的，并给人类健康和

社会稳定带来了巨大的威胁，已经成为了全人类共同的

威胁。

面对这些新发、突发的疫情，首先要搞清楚病毒

的来源和传播机制，以及病毒发生感染和致病的分子机

理，这是控制和消灭疫情的基础。在此基础上研发针对

性的疫苗和药物等抗病毒手段，才能从根本上掌握与病

毒战斗的武器。施一的工作，就是利用结构生物学领域

的技术，在微观世界下认识病毒的感染和致病机理，摸

清其变异和跨种间传播的规律，为疫苗和药物等抗病

毒手段研发找到方向，为疫情的控制找到关键节点。

2009 年以来，施一所在的研究团队参与了一系列重大疫

情的病毒学研究，并及时为国家的应对措施提供了有力

科学支撑。这一系列工作，也为全球传染病防控作出了

“中国贡献”。

2	传染病研究支撑“一带一路”健康发展

习近平主席在多个场合阐述构建人类命运共同体

以应对气候变化、传染病等全球共同的挑战。施一的老

师高福院士也提出，“‘一带一路’，公卫先行”。对

此，施一表示他将遵循这个理念做好科学研究和国际合

作。他认为，“一带一路”是我国提出的重大国际合作

倡议，是构建人类命运共同体的重要载体。传染病研究

作为公共卫生的重要组成部分，既是“一带一路”建设

的重要内容，也是“一带一路”健康发展的重要保障。

随着“一带一路”交往规模和交往频率不断扩大，公共

卫生领域将面临着空前的挑战，传染病研究更需要各国

的通力合作和配合。

施一认为，只有各国协调步骤、加强合作，将传染

病防控的关口前移，才能应对未来全球性传染病带来的

空前挑战。而病毒基础研究工作，将是“关口前移”的

重要一环。这一观点，与联合国副秘书长、艾滋病规划

署执行主任米歇尔 · 西迪贝不谋而合，他曾表示，“现在

世界上 70% 的人口都缺乏足够的医疗服务，因为他们无

法负担起费用，全球范围内有 20 亿人口仍然无法获得现

代的医疗服务，我们的目标就是构建一个平台，调动我

们所有的资源，在‘一带一路’倡议之下，推动‘健康

丝绸之路’。‘一带一路’倡议将为我们的人民带来更

好的健康，推动我们的社会更加包容，提升社会公正，
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让我们的人民能够负担得起这些医药产品和疫苗”。

健康是发展的核心，是推动经济可持续发展的重要

支柱。随着“一带一路”建设不断推进，我国将直接面

对沿线国家爆发和传播的传染性疾病风险。做好“一带

一路”健康保障工作，为“一带一路”建设保驾护航，

既是各国政策沟通、设施联通、贸易畅通、资金融通的

重要内容，也是各国民心相通的重要纽带。

3	构建国际合作网络，共同应对挑战

科学无国界，消除传染性疾病需要世界各国科学

家共同努力。在“一带一路”的合作背景下，中国科学

家不仅在本国实验室做出了出色的工作，以个人的研究

成果保障了“一带一路”的健康发展，他们还积极走出

去，联合世界相关国家科学家共同抵御全球性传染病。

施一介绍，在高福院士的指导下，他和他的同事正

在做的一件事情，就是要构建起一个覆盖“一带一路”

及相关国家的传染病研究国际合作网络。目前，在中国

科学院支持下，结合中科院各研究所原有的国际合作关

系，该国际合作网络已覆盖了南美、中亚、俄罗斯、东

南亚、非洲、中东等多个地区和国家。未来 2—3 年，

将在巩固现有国家和地区合作基础上进一步扩大合作网

络，增进合作深度，初步构建一个覆盖“一带一路”相

关国家和地区的传染病国际研究合作网络。

4	注重药物研发

如果说科学家的科学研究认清了病毒的“真面

目”，如何做好疫情的防控，则需要疫苗和药物的研

发。对此，施一并没有停下他在实验室基础研究的脚

步，进一步加入到了开发“广谱性”抗病毒药物的工作

中。

施一介绍说，目前大多数烈性病毒都属于 RNA 病

毒，这种共同的遗传物质特性，使得科学家们能够从靶

向控制病毒基因组复制的聚合酶蛋白上寻找着力点，为

开发广谱性的抗病毒药物提供了可能。药物研发不仅要

针对已患病患者，更要对未患病的健康人群起到预防的

作用，从而最大限度减小传染病对人类健康造成的影

响。

目前，“一带一路”沿线国家和地区的医疗健康水

平还有待进一步提高，开发出沿线国家和地区人民可以

使用的抗病毒药物，无疑将极大提升人民福祉，这是施

一的未来目标。

5	永无止境的“战争”，永不停歇的努力

病原微生物也是一种生命体，也存在变异和进化。

有史以来，人类与病原微生物的斗争就从未停息，这是

一场永无止境的战争。进入 20 世纪后人类科技取得突飞

猛进的进步，尤其是近几十年生命科学的发展，为人类

在与病原的战争中取得了些许优势。但同时，人类生活

居住方式的改变、交通交流的密切等，也为病原的传播

打开了一个新通道，这场战争人类仍不能松懈。

与病原微生物共存，是我们必须面对的现实。施

一说，尽管病原微生物存在进化和变异，人类的科学研

究水平和防控能力也在不断进步。除了针对病原微生物

开展的基础研究，我们还必须在提高人们传染病防控意

识、提升传染病防控管理水平、加强医药产业发展等多

方面形成合力，才能更好打赢对传染病的战争。

■ 采写：刘天星


