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【摘 要】海洋资源开发利用是我国海洋强国建设的重要内容，也是我国海洋经济的重要支

柱。目前我国海洋资源开发利用主要是在近海，在经济飞速发展的大环境下，如何将海洋资源

开发利用与海洋生态文明建设协同发展是我们必须面对的问题。资源的开发利用对环境产生

了重要的影响，同时环境的恶化也对资源的开发产生了不利的影响，特别是海洋生物资源的发

展更是如此。在近海很多区域我们过多地强调了海洋开发利用而忽视了海洋环境和海洋生态

系统的保护，导致海洋环境恶化、海洋灾害频发，海洋资源可持续利用面临严重挑战，前景堪

忧。因此+我们必须加强远离岸边的生物资源开发利用相关技术的研发，到深海大洋寻求更多

的资源，同时解决资源开发利用中的环境保护问题，海洋开发利用与环境保护同时并举，建立

基于生态系统的海洋资源开发模式，从海洋资源可持续利用的角度解决相关的科技支撑问题，

实现综合管控海洋的目标。

【关键词】海洋生态文明建设，海洋资源开发利用，可持续发展
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文/孙 松
中国科学院海洋研究所 青岛 266071

我国海洋资源的合理开发与保护!

党的“十八大”明确提出我国要建设海洋强

国，要“提高海洋资源开发能力，发展海洋经济，保

护海洋生态环境，坚决维护国家海洋权益”。海洋

强国的一项重要任务是要提高探索认知海洋的能

力，这是开发利用海洋和综合管控海洋的基础和

保障。

“营鱼盐之利，行舟楫之便”是早期人们对开

发利用海洋的真实写照，从中也反映出海洋对于

人类社会的两大功能：产出功能和服务功能。现

代海洋资源的开发利用包括海洋生物资源、海洋

油气资源、海洋矿产资源和海洋空间资源等方

面。有关数据显示，世界上超过5"6的人口居住

和生活在离海岸线不到#""公里的区域内，这种趋

势还在不断发展。生活在这一区域中的人们直接

或间接受到海洋的恩惠。沿海地区一般都是经济

发达地区，世界上的发达国家大部分都是海洋强

国。吸引人们向沿海聚集的一个重要原因是宜人

的气候、便利的交通和丰富的物产。人们选择度

假和休闲娱乐的时候，往往会选择到滨海区域，在

这里不仅可以欣赏美丽的海洋风光，还可享受丰
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富的海洋食品，吃海鲜已经成为人们滨海旅

游的一项重要内容。

人们对海洋的认识和开发利用首先是

从海洋生物资源开始的。直到现在，海洋渔

业在海洋经济中仍然占有很大的比重。从

全球来看，海洋为人类提供了超过!"#的动

物蛋白，而在我国，海洋提供的动物蛋白超

过$%#。对海洋渔业资源的开发利用也带

动了人们对海洋的探索与认知。例如人类

对遥远的南极大陆周边海域&南大洋的认识

与南极捕鲸业有密切的联系，巨大的经济利

益驱动人们到南极去猎取鲸鱼，为了寻找鲸

群，人们开始研究鲸类食物—南极磷虾和南

大洋的海洋环境。随着捕鲸业的发展，人们

对南大洋的环境开始有比较多的了解，也积

累了很多的数据。但仅仅几十年的时间，南

极海域的鲸类资源就遭受了毁灭性的破坏，

一些鲸鱼已经灭绝，尽管国际上采取了种种

保护鲸类的措施，但鲸鱼资源一直难以恢

复。随着鲸鱼资源的破坏，捕鲸业受到限

制，到南大洋去的船只越来越少，海洋环境

信息方面的数据也随之减少。这从某种意

义上反映出海洋资源开发对人们探索认识

海洋的驱动力。

现在的南大洋环境研究，在很大程度上

是与全球变化有关的，与此同时，对于鲸类

的饵料——南极磷虾资源的开发利用也是

非常重要的驱动因素。南极磷虾作为地球

上最大的海洋动物蛋白库，被认为是解决人

类动物蛋白的重要战略性资源，现在南极磷

虾已经被开发成多种保健品、食品和动物饵

料，所以资源问题一直是人们关注的重点。

随着全球渔业资源的衰竭，人们开始研

究海洋生态系统结构与功能和动态变化的

问题，目的是为了海洋渔业资源的可持续利

用以及作为海洋生态系统中重要组成部分

的鱼类数量减少之后对海洋生态系统服务

功能的影响。南极磷虾的生物量估计有!%

亿—$%亿吨，如果每年捕获!'!%的话，应该

不会影响到南极磷虾的种群补充，而这个数

量相当于全世界渔获量的总合，问题是人们

并不是均匀地捕获南极磷虾，而是集中在少

数几个区域，所以南极磷虾的资源仍然有受

到破坏的危险。一旦南极磷虾资源受到破

坏，对整个南大洋生态系统和生物地球化学

循环将是非常严重的灾难，其破坏力将远远

大于鲸类资源受到破坏所造成的影响(!)$*。

长期以来，我们所受的教育一直是“浩

瀚的海洋无边无际，海洋资源取之不尽用之

不竭”，在这种思想的指导下，人们对海洋资

源进行了肆无忌惮的开发利用，也付出了沉

重的代价。以鱼类资源的开发利用为例，根

据联合国粮农组织的报告(+*：全球+$#的渔

业资源被过度捕捞或者资源枯竭；全球海洋

中,+#的海洋渔业资源被“完全开发”（-.//0

123/456178；所以全球9,#的渔业资源被处于

资源开发、面临枯竭的威胁。据统计，在过

去"%年间，海洋为人类提供了+,亿吨的鱼

类，这些鱼类基本都是“野生动物”。与此同

时人们将超过+,亿吨的垃圾和有害物质排

放到了海洋中。根据国际海洋状态项目

（:;<=）$%!!年的最新研究结果：在多重压

力下，海洋生物多样性的改变速度非常快，

很多物种消失了。如果这种状况持续下去，

可能会发生新的生物大灭绝，在过去,亿年

间地球上共发生过,次生物大灭绝，但新一

轮海洋生物大灭绝比人们预期的速率要快

得多(>*。

英国著名科学家赫胥黎（?@4ABCD1E&

F0D.2/10，!9$,—!9G,年）!99$年在英国伦

敦举行的世界渔业博览会上发表了重要演

讲。在这次演讲中赫胥黎宣称：“我相信，鳕

鱼、鲱鱼、沙丁鱼、鲭鱼以及大概所有的渔业

资源都是取之不竭用之不尽的，也就是说我

们所做的一切都不会影响到鱼类数量的变

化。我们所做的一切都不会改变这些渔业
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资源的状态”'()。#$"年后的今天，事实证明赫胥

黎错了，一个历史上伟大的科学家也难以预料#""

年后海洋的变化和人类活动对海洋资源的破坏会

有这么大。可怕的是生活在现代社会中的相当一

些人到现在都没有认识到这个问题。

历史上的另一个著名人物：荷兰人格老秀斯

（*+,-./-01+23#(&$—#45(年），也对海洋资源的

开发利用有过论述。格劳秀斯是近代西方资产阶

级思想先驱，国际法学创始人。其名著《战争与和

平的权利》'4)（#4!(年）不仅是重要国际法著作，而

且是西方资产阶级人权学说的基础自然法或自然

权利理论的开创性著作。在谈到海洋资源问题

时，格劳秀斯认为海洋如此之大，足够全人类开发

利用，没有必要制定有关海洋资源划分的必要。

而事实是人们对海洋权益之争愈演愈烈，在对大

陆周边的海域进行了领海划分之后，相继制定了

!""海里海洋专属经济区的划分和海洋大陆架的

划分，其目的都是针对海洋资源开发利用的。现

在人们的目光投向了属于公海的深海和大洋。全

球海洋的平均深度超过$(""米，水深大于#"""

米的深海区域超过6"7，其中绝大部分是《联合国

海洋法公约》规定的不属于任何国家管辖的国际

海域，约占地球表面积的567。国际海域因其在

海洋中所处的独特的政治、法律地位，更因其拥有

多样性的资源，成为各国延展可控制疆界、争取海

洋权益的新空间，同时也提供了一个培育、发展和

应用高新技术的平台。

从海洋生态文明建设的角度出发，我们既要

充分开发利用海洋资源，又要保护海洋生态环境，

这样才能实现可持续发展。而在这方面我们面临

严重挑战。因为在一定程度上，海洋资源的开发

利用与海洋生态系统保护是一对矛盾，如何进行

协调发展，不仅是科技上的挑战，更多的是观念、

管理和规划方面的挑战。长期以来，我们关注的

重点主要是在中国近海，这与我们的海洋开发能

力、综合国力、海洋科技的支撑能力以及海洋意识

都有密切的关系，而对深海大洋缺乏探索与研究，

更谈不上开发和利用。

长期以来我国一些地方政府过分强调对近海

资源的开发利用，而对海洋生态环境的问题关注

不够。尽管我们一直在强调海洋的保护，但在经

济利益的驱动下，对海洋的掠夺式开发、破坏性开

发、无节制开发、毁灭性破坏等行为熟视无睹，甚

至已经到了麻木的程度。特别是在海岸带的开发

方面，我们没有综合评估海岸带开发的综合代价，

现在基本是在免费使用。在沿海的很多区域，围

海造地已经成为海洋经济的主要来源，没有很好

地从科学发展观的角度，研究由此带来的系列后

果。应该说，我们对海洋的开发利用速度已经超

出对海洋的规划和管理的能力，很多事件发生得

太突然，超出我们的理解能力。海洋生态灾害的

加剧，在很大程度上是我们对海洋无节制的开发

利用的结果，这其中在很大程度上也涉及到我们

如何协调陆海统筹的问题。继续下去，我们会受

到大自然的惩罚：海洋灾害、海洋灾难、荒芜的海

洋、有毒的海水、污浊的空气、疾病的传播、有毒的

海产品，从近海、特别是海湾一些发展趋势来看，

陆地一些湖泊中发生的生态灾害也许会在海洋中

重演，而这种状态一旦出现，长时间都无法恢复，

而这种可怕的景象，也许并不遥远。一旦发生，将

会对我国沿海经济造成很大影响，对沿海区域的

社会稳定造成威胁。

海洋渔业资源开发利用在海洋经济构成中占

有很大比重，与海洋旅游和海洋运输共同组成我

国海洋经济的主题，但在海洋矿物资源和油气资

源以及海洋药物资源等开发利用方面所占的比重

还比较少，这与我们的海洋开发能力相对薄弱有

很大关系。我国在海洋生物资源的开发利用方面

处于过度开发的状态，渔业资源出现处于衰竭的

边缘。在自然资源不能满足日益增长的社会需求

的情况下，我国成功地发展了海水养殖业，从藻类

的养殖到对虾、扇贝和鱼类的养殖以及海参和鲍

鱼等海珍品的养殖，应该说我国的海水养殖业对

解决我国动物蛋白需求方面做出了重要的贡献，

我国的海水养殖业的规模、产量、品种和技术等在

世界上占有重要地位。从产量和规模来看，我国



院刊 267

是世界海水养殖业最发达的国家之一，而且

我国的海水养殖业基本完全是依靠我国自

己的技术发展起来的。随着我国海水养殖

业的发展，也出现了系列的环境问题，严重

影响到海水养殖业的可持续发展。养殖生

物的病害防治、食品安全、种质退化、养殖生

物的大面积死亡、经济效益降低等已经严重

影响到海水养殖业的发展。

海水养殖业的发展在很大程度上受制

于海洋生态环境的变化。随着沿海城市化

建设、滨海工业的发展、陆源物质的排放和

海洋工程项目建设，海洋环境发生了很大的

变化。海水污染不断加剧，海洋富营养化、

海洋低氧区的扩大和海洋酸化等导致系列

海洋生态灾害的发生，赤潮发生的规模和频

率不断增强，南黄海浒苔的暴发和最近出现

的褐潮等都严重影响到海洋生态系统健康，

对海水养殖业也造成严重影响。

我国近海生物资源的开发利用目前面

临严峻的挑战。近海的过度捕捞使渔业资

源难以恢复，沿海工业发展、港口建设、核电

站的建设、特别是围海造地等活动使适合海

水养殖业发展的空间越来越少，近海的环境

污染对水产品安全造成很大威胁。我们必

须认真对待海岸带的合理开发布局问题，在

注重海洋产出功能的同时必须特别注意保

护海洋的服务功能。从海洋科技的角度，我

们必须强化海水养殖业的系统研究，从生态

系统的角度开展研究，建立基于生态系统的

管理。

海水养殖业未来的发展应该向集约化

的方向发展，建立远离海岸的大规模海洋牧

场，一方面我们可以远离污染源，在清洁的

海水环境中从事海洋生态养殖，保证水产品

质量和安全，同时可以走出现在的养殖区域

和养殖模式，在新的区域建立新型规模化的

现代海洋牧场。这将是一个很大的挑战，我

们必须从生态系统的结构与功能、养殖生物

的管理、人工增殖和收获以及抗风浪等方面

进行系统研发，应该说这是一个系统工程，

涉及到海洋生物、饵料供给、新型养殖技术

和海洋牧场系统配套工程。

另一方面，我们必须发展远洋渔业，解

决远洋渔场探测、捕捞技术和加工技术等，

在国际海域开发海洋生物资源。除传统的

陆架区外，世界上的主要渔场往往分布在海

山附近，所以我们应该走出中国近海，开展

深海大洋的研究和探索，发掘新的渔场和生

物资源。

我国的油气资源的开发利用在很长时

间内都是在近海进行的。随着美国墨西哥

湾和我国渤海溢油事件的发生，使我们认识

到在近海开发油气资源的风险。我们应该

优先开发利用深海油气资源，例如在南海等

一些深水区的油气资源的勘探和开发，我国

已经进行了很多部署，在勘探技术和开发技

术与装备方面对科技的支撑能力是一个很

大的挑战。

我国已经在世界大洋开展了矿产资源

的调查，这对解决我国对矿物资源的需求是

一个重要的举措。

“十八大”报告明确提出我国要重视生

态文明建设，海洋生态文明建设也是非常重

要的内容。从海洋科技的角度来看，我们必

须提高认知海洋、开发利用海洋、保护海洋

和综合管控海洋的能力，为海洋强国建设做

出贡献。

海洋是地球上生命的重要保障系统，人

类的生存与发展离不开海洋。而海洋一直

处于变化之中，所以我们必须要了解海洋中

的这些变化有多少是由于自然变化引起的，

又有哪些是由于人类活动引起的？现在人

们普遍认为导致海洋生态系统变化的主要

原因是全球气候变化、人类过度捕捞、海洋

污染、海洋低氧区的扩大、海洋酸化和生物

生境的破坏等。

我国海洋资源的合理开发与保护
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从全球角度来看，我国海洋环境变化具有普

遍性，但在很多方面形势更加严峻。人类活动对

海洋环境的影响尤为严重。多重压力下海洋环境

变化剧烈，生态系统处于动荡之中，海洋生态灾害

频发。我们必须提高海洋环境意识，充分理解健

康的海洋环境对经济社会发展的支撑作用，发挥

科技支撑作用。我国必须建立完善的海洋信息采

集系统，从空间、水体到海底；从近海到大洋，从浅

海到深海提高海洋信息处理和模拟能力；了解海

洋目前的状态，预测未来变化趋势，提高对海洋灾

害的预测、预警、预报能力；强化海洋资源勘探、开

发能力和对深海探测与研究能力，加强海洋高新

技术研发能力以及海洋综合管控能力。清洁的海

水、丰富的物产、有弹性的海洋生态系统，应该是

海洋生态文明建设的重要内涵，也是每个科技工

作者、海洋管理者和公民应该为之奋斗的重要目

标。
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